
Helferkartei 
ZEITschenker Großostheim 

 
 

Name Vorname Geburtsdatum 
 
 

Straße Wohnort Beruf 
 
 

Telefon 
 
 

E-Mail-Adresse 
 
 

Zeitkontingent / Woche 
□  1 Std.      □ 2 Std.  
□  3 Std.     ……. Std. 

oder: 
□ nach Bedarf □ auf Abruf 
….. x im Monat 

Auto vorhanden 
 
Ja □        Nein □ 
 

Ich kann Unterstützung 
anbieten bei: 

 

□ Fahrdienste (Frisör, Arzt 
Gottesdienst, etc.) 

□ Formulare ausfüllen/ 
Begleitung zu Behörden 

□ Hausaufgabenhilfe 
Angehörige entlasten 

□ Einkäufe/Botengänge 
□ Kleine Hilfen in 

Haushalt, Hof und Garten 
□ Begleitung zum Arzt 
□ Spaziergänge 
□ Vorlesen 
□ Botengänge 
□ Vermittlung weiterer 

Hilfen 
□ Besuche,  

Gesellschaft leisten 
 
□ …………………………………….. 

Ich habe noch nichts 
konkretes angekreuzt, bin 
aber ansprechbar für: 

 

□ Kinder 
□ Senioren 
□ Musik 
□ Technik/Handwerk 
□ Bildung 
□ Sport 
□ Natur 
□ EDV 
□ Kranke Menschen 
□ Menschen mit 

Handicap 
 
□ ………………………….. 

 
…………………………. 

Bevorzugte Wochentage 
 

□ Montag    
□ Dienstag 
□ Mittwoch 
□ Donnerstag 
□ Freitag 
□ Samstag 
□ Sonntag 
 
Tageszeit 
□ vormittags 
 

von  ….………  bis  ….……… 
 

□ nachmittags 
 

von  ….………  bis  ….……… 
 

□ abends 
 

von  ….………  bis  ….……… 

 
 
………………………………………….., den ………………….            ………………………………………………… 
                Unterschrift 

 

• Zu diesem Formblatt gehört die beigefügte Erklärung über die Verpflichtung auf das 
Datengeheimnis!  

• Bitte BEIDES im Pfarrbüro Grabenstr. 130, 63762 Großostheim abgeben/einwerfen! 
 

ZEITschenker Großostheim;   Mail:   zeitschenker63762@gmx.de  

Telefon: 01 57 5/34 86 69 8    Montag - Freitag, 16:00 – 18:00 Uhr 

Spendenkonto : DE08 7966 6548 0003 2060 33; Pfarrei Großostheim, Stichwort „Zeitschenker“ 



 
 

Diözese Würzburg 
Domerschulstraße 2, 97070 Würzburg 

___________________________________________________________________ 
 

Verpflichtung auf das Datengeheimnis 
Verpflichtungserklärung für Ehrenamtliche 

nach § 4 der Ordnung über den kirchlichen Datenschutz (KDO) 
 
 
Ich, ________________________________, geb. am ______________________ 
       (Vor- und Zuname) 

 
 
wohnhaft ____________________________________________________________ 
 
 
bin bei ______________________________________________________________ 
 
 
ehrenamtlich tätig. Ich verpflichte mich, 
 

1. die Ordnung über den kirchlichen Datenschutz – KDO – des Bistums Würzburg sowie 
die anderen für meine ehrenamtliche Tätigkeit geltenden Datenschutzregelungen 
einschließlich der zu ihrer Durchführung ergangenen Bestimmungen in ihrer jeweils 
geltenden Fassung sorgfältig einzuhalten und alle personenbezogenen Angaben, die 
ich aufgrund meines Ehrenamtes erhalte oder die mir im Zusammenhang mit 
meinem Ehrenamt zur Kenntnis gelangen, während meiner ehrenamtlichen 
Tätigkeit vertraulich zu behandeln. Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass die 
KDO und die Texte der übrigen für meine ehrenamtliche Tätigkeit geltenden 
Datenschutzvorschriften im 

 
Pfarramt der Pfarrei Großostheim, Grabenstr. 130, 63762 Großostheim 

 
eingesehen und auch für kurze Zeit ausgeliehen werden können. 

 
2. das Datengeheimnis auch nach Beendigung meiner ehrenamtlichen Tätigkeit zu 

beachten. Ich bin darüber belehrt worden, dass ein Verstoß gegen das 
Datengeheimnis zum Entzug des Ehrenamtes führen kann. Auf mögliche 
Schadensersatzansprüche, die aus einer unzulässigen Weitergabe 
personenbezogener Daten resultieren können, wurde ich hingewiesen. Diese 
Erklärung wird zu den Akten genommen. 

 
 
Ort, Datum ______________________________ 
 
 
Unterschrift _______________________________ 
                             (Vor- und Zuname) 


